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GIÁO DỤC KỸ NĂNG TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG KHÁM PHÁ KHOA HỌC CHO  

SINH VIÊN NGÀNH GIÁO DỤC MẦM NON 
 

                                                  Vũ Thị Diệu Thuý1 
 

 
Ngày nhận bài: 20/8/2025  Ngày chấp nhận đăng: 22/12/2025 

 

 
Tóm tắt: Bài viết giới thiệu khái quát tính cấp thiết, phương pháp nghiên cứu, lý luận về 

giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động khám phá khoa học cho sinh viên ngành Giáo dục Mầm non 
(các khái niệm, cấu trúc kỹ năng tổ chức hoạt động khám phá khoa học, quá trình rèn luyện kỹ 
năng tổ chức hoạt động khám phá khoa học gồm mục đích, nội dung, phương pháp, hình thức, 
phương tiện, cách đánh giá hoạt động khám phá khoa học; yếu tố ảnh hưởng đến giáo dục kỹ năng 
tổ chức hoạt động khám phá khoa học cho sinh viên); thực trạng giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt 
động khám phá khoa học cho sinh viên ngành Giáo dục Mầm non; các biện pháp giáo dục và kết 
quả thực nghiệm các biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động khám phá khoa học cho sinh 
viên ngành Giáo dục Mầm non. 

Từ khóa: Giáo dục, kỹ năng tổ chức hoạt động khám phá khoa học, sinh viên ngành Giáo 
dục mầm non, thực nghiệm sư phạm, phát triển năng lực nghề nghiệp. 

 

 
EDUCATION OF SKILLS IN ORGANIZING SCIENTIFIC DISCOVERY ACTIVITIES 

FOR STUDENTS IN EARLY CHILDHOOD EDUCATION 
Abstract: The article introduces the general urgency, research methods, and theories of 

educating skills in organizing scientific discovery activities for students majoring in Preschool 
Education (concepts, structures of skills in organizing scientific discovery activities, the process 
of training skills in organizing scientific discovery activities including content, methods, forms, 
and ways to evaluate scientific discovery activities; factors affecting the education of skills in 
organizing scientific discovery activities for students); the current status of education of skills in 
organizing scientific discovery activities for students majoring in Preschool Education; 
educational measures and experimental results of measures to educate skills in organizing 
scientific discovery activities for students majoring in Preschool Education. 

Keywords: Education, skills to organize scientific discovery activities, students majoring in 
Early Childhood Education, pedagogical experiments, professional capacity development. 

 
1. Giới thiệu  
Đào tạo nguồn nhân lực theo hướng phát triển phẩm chất, năng lực người học, giúp người 

học vận dụng kiến thức vào giải quyết các vấn đề thực tiễn là một trong những xu hướng chủ đạo 
của giáo dục đại học, trong đó có việc rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động khám phá khoa học 
(KPKH) cho sinh viên Giáo dục mầm non (GDMN). Các biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt 
động KPKH nâng cao chất lượng đào tạo giáo viên, là nền tảng để sinh viên thực hiện tốt vai trò 
giáo dục trẻ; tăng tính chủ động, sáng tạo và hiệu quả trong dạy học; gắn lý thuyết với thực tiễn 

 
1 Khoa Sư phạm Tiểu học - Mầm non, Trường Đại học Hoa Lư, Email: vtdthuy@hluv.edu.vn 
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để sinh viên áp dụng lý thuyết vào thực hành nghề nghiệp, phát triển các năng lực như lập kế 
hoạch, quản lý lớp học và tổ chức hoạt động; giúp sinh viên có kỹ năng tác động tích cực đến sự 
phát triển toàn diện của trẻ. 

Kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên ngành GDMN gồm kỹ năng lập kế hoạch, 
kỹ năng tạo môi trường giáo dục, kỹ năng triển khai hoạt động KPKH, kỹ năng phối hợp với gia 
đình trẻ và kỹ năng đánh giá tổ chức hoạt động KPKH. Các kỹ năng này kết hợp giữa hiểu biết 
khoa học, giao tiếp và năng lực sáng tạo của sinh viên. Trang bị kỹ năng này giúp sinh viên tự tin 
khi tiếp cận thực tiễn giáo dục trẻ ở trường mầm non, đồng thời nâng cao khả năng sáng tạo và 
linh hoạt để tạo cơ hội cho trẻ phát triển tư duy logic, kỹ năng giải quyết vấn đề và thái độ tích cực 
đối với học tập. Để thực hiện các kỹ năng này, sinh viên cần hiểu rõ đặc điểm tâm sinh lý của trẻ 
mỗi lứa tuổi, sử dụng linh hoạt các phương pháp giáo dục phù hợp; biết quản lý hiệu quả thời gian 
và các nguồn lực. 

Việc giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên có sự phối hợp từ việc thực 
hiện chương trình đào tạo, tính chủ động và sáng tạo của sinh viên, nguồn tài liệu về tổ chức cho 
trẻ KPKH và sự hướng dẫn của giảng viên. Hoạt động này có những khó khăn do sinh viên chưa 
thành thục khi áp dụng lý thuyết vào thực tế; cơ sở vật chất phục vụ hoạt động thực hành giáo dục 
trẻ ở trường sư phạm có hạn chế nhất định ảnh hưởng đến việc hỗ trợ sinh viên rèn luyện kỹ năng 
nghề nghiệp; một số sinh viên còn rụt rè, thiếu tự tin hoặc gặp khó khăn trong việc tạo ra các ý 
tưởng sáng tạo phù hợp với trẻ... 

Có một số nghiên cứu đề cập đến việc giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh 
viên ngành GDMN. Các giả Lê Thị Hoà [8], Lê Thị Thương Thương [16] nghiên cứu biện pháp 
rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động thí nghiệm cho sinh viên nhưng chưa thể hiện các kỹ năng tổ 
chức, đánh giá việc thực hiện kế hoạch đó. Các nghiên cứu trên mới chỉ tập trung vào rèn luyện 
kỹ năng tổ chức cho trẻ làm thí nghiệm để KPKH mà chưa đề cập đến các dạng hoạt động KPKH 
khác. Tác giả Đỗ Chiêu Hạnh [6] hệ thống hoá vai trò, ý nghĩa của các kỹ năng tổ chức hoạt động 
KPKH nhưng chưa hướng dẫn cách thực hiện mỗi kỹ năng này. Tác giả Lý Thị Hương nghiên cứu 
một số kỹ năng tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ khám phá môi trường xung quanh cho 
sinh viên [11]. Tác giả Nguyễn Thị Kim Tuyền quan tâm kỹ năng khơi gợi hứng thú, xử lý tình 
huống sư phạm và tổ chức sáng tạo hoạt động KPKH cho sinh viên [19]. Ahmet Simsar quan tâm 
rèn luyện kiến thức và kỹ năng vận dụng khoa học khi tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ của sinh 
viên [1]. İnanç Eti dùng mô hình action research để sinh viên thiết kế — thử nghiệm - phản hồi - 
hoàn thiện hoạt động KPKH [12]. Anders H. [2] và Teresa Z. [15] quan tâm việc trang bị kiến thức 
nền tảng về khoa học và các kỹ năng sư phạm (đặt câu hỏi, tổ chức vật liệu, đánh giá quá trình 
khám phá) cho sinh viên. Tác giả Nguyễn Thị Diễm My và cộng sự lại quan tâm các yếu tố ảnh 
hưởng đến thiết kế và tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ mầm non [14]. Các nghiên cứu trên đã đề 
cập đến việc rèn luyện cho sinh viên hoặc giáo viên mầm non một số kỹ năng lập kế hoạch, tổ 
chức hoạt động KPKH nhưng chưa có nghiên cứu nào đề cập đến giáo dục các kỹ năng tự đánh 
giá và đánh giá, các kỹ năng mềm. Có thể nói đây là khoảng trống trong nghiên cứu về giáo dục 
kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN. Do vậy, chúng tôi kế thừa các 
nghiên cứu trên để hệ thống hoá nhằm giáo dục đồng bộ cả kỹ năng cứng (lập kế hoạch, tổ chức, 
đánh giá hoạt động KPKH) và các kỹ năng mềm khi đào tạo sinh viên ngành GDMN. 

2. Nội dung 
2.1. Phương pháp nghiên cứu 
Bài viết đã sử dụng một số phương pháp nghiên cứu:  
- Các phương pháp nghiên cứu lý thuyết: 
+ Phân tích – tổng hợp lý thuyết liên quan đến biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động 

KPKH cho sinh viên ngành GDMN trên thế giới và ở Việt Nam. 
+ So sánh các quan điểm nghiên cứu về tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ mầm non, biện 

pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN; so sánh các kĩ năng 
tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên để có biện pháp giáo dục phù hợp.  
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+ Hệ thống hóa, khái quát hoá lí thuyết thành những quan điểm chung, những vấn đề được 
xem là cốt lõi để xây dựng khung lý thuyết, khảo sát thực trạng, đề xuất và thực nghiệm biện pháp 
giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN. 

- Các phương pháp nghiên cứu thực tiễn 
+ Nghiên cứu sản phẩm gồm các kế hoạch tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên; Đề cương 

chi tiết và Kế hoạch bài giảng học phần Môi trường và tổ chức hoạt động khám phá môi trường 
xung quanh cho trẻ mầm non. 

+ Điều tra bằng bảng hỏi qua Google forms nhằm tìm hiểu kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH 
cho sinh viên ngành GDMN. 

+ Quan sát việc tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên ngành GDMN, ghi chép để đánh giá 
về kĩ năng lập kế hoạch, kỹ năng xây dựng môi trường giáo dục, kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH, 
kỹ năng đánh giá, kỹ năng giao tiếp sư phạm, kỹ năng hoạt động nhóm của sinh viên. 

+ Thực nghiệm các biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên 
ngành GDMN để đánh giá tính hiệu quả, tính khả thi của các biện pháp đã xây dựng. 

Ngoài ra, bài viết còn sử dụng phương pháp thống kê toán học để xử lý số liệu khảo sát nhằm 
đánh giá kết quả điều tra thực trạng và kết quả thực nghiệm biện pháp rèn luyện kỹ năng tổ chức 
hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN. 

2.2. Khái quát cơ sở lý luận  
2.2.1. Một số khái niệm liên quan 
- KPKH của trẻ mầm non là hoạt động “xem xét, tìm hiểu các sự vật, hiện tương xung quanh, 

nhận biết các mối quan hệ đơn giản giữa các sự vật, hiện tượng bằng các kỹ năng quan sát, ghi 
nhớ, phân loại, giải quyết vấn đề đơn giản nhằm thoả mãn tò mò, ham hiểu biết, hứng thú của trẻ 
về thế giới xung quanh, từ đó trẻ lĩnh hội những kiến thức, kỹ năng khoa học mới và thái độ khoa 
học” [10]. 

- Hoạt động KPKH là một trong những hoạt động giáo dục cơ bản trong chương trình 
GDMN, nhằm giúp trẻ tìm hiểu môi trường xung quanh qua các giác quan, qua quan sát và thử 
nghiệm, từ đó phát triển các năng lực nhận thức, ngôn ngữ và cảm xúc xã hội [8]. 

Từ các khái niệm trên, chúng tôi hình thành khái niệm sau:  
- Tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ mầm non là quá trình giáo viên xây dựng kế hoạch, lựa 

chọn nội dung, phương pháp, hình thức và phương tiện phù hợp để hướng dẫn trẻ tham gia vào 
các trải nghiệm thực tiễn nhằm phát triển kiến thức khoa học, tư duy logic, kỹ năng giải quyết vấn 
đề và thái độ yêu thích khám phá thế giới xung quanh.  

- Kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ mầm non là tập hợp năng lực chuyên môn nghiệp 
vụ của GVMN trong việc xây dựng kế hoạch, lựa chọn nội dung, phương pháp, thiết kế hình thức, 
điều phối hoạt động và sử dụng phương tiện phù hợp để hướng dẫn trẻ tích cực tham gia vào quá 
trình tìm hiểu, quan sát, trải nghiệm và khám phá thế giới xung quanh một cách có hiệu quả. 

- Giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành Giáo dục mầm non là quá 
trình sư phạm có mục đích, có kế hoạch và có tổ chức, nhằm hình thành, phát triển ở sinh viên hệ 
thống các kỹ năng nghề nghiệp cần thiết để thiết kế, tổ chức và đánh giá các hoạt động KPKH cho 
trẻ mầm non. 

2.2.2. Cấu trúc kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên ngành GDMN 
Các kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH có mối quan hệ biện chứng. Giai đoạn 1 gồm nhóm 

kỹ năng lập kế hoạch, nhóm kỹ năng tạo môi trường giáo dục, nhóm kỹ năng phối hợp với trẻ và 
gia đình. Giai đoạn 2 gồm nhóm kỹ năng triển khai hoạt động KPKH, nhóm kỹ năng phối hợp với 
trẻ và gia đình. Giai đoạn 3 gồm nhóm kỹ năng phối hợp với trẻ và gia đình và nhóm kỹ năng đánh 
giá việc tổ chức hoạt động KPKH [3], [4], [10], [17]. Sau khi đánh giá hoạt động KPKH, sinh viên 
vận dụng điều chỉnh việc lập kế hoạch cho hoạt động KPKH tiếp theo. Cấu trúc kỹ năng tổ chức 
hoạt động KPKH gồm 5 nhóm kỹ năng sau: 
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Nhóm Kỹ năng 
Nhóm kỹ năng 
lập kế hoạch 
hoạt động 
KPKH 

Lựa chọn nội dung khoa học 
Xác định mục tiêu hoạt động 
Lập kế hoạch hoạt động theo các chuỗi trải nghiệm 
Dự đoán tình huống sư phạm và cách xử lý 
Dự kiến đánh giá trẻ 

Nhóm kỹ năng 
tạo môi 
trường giáo 
dục cho trẻ 
KPKH 

Lựa chọn và bố trí không gian hoạt động  
Lựa chọn và sắp xếp học liệu 
Tạo cơ hội cho trải nghiệm đa giác quan 
Làm mới môi trường 
Quan sát – điều chỉnh môi trường giáo dục 

Nhóm kỹ năng 
triển khai hoạt 
động KPKH 

Khơi gợi hứng thú 
Hướng dẫn trẻ quan sát, đặt câu hỏi và dẫn dắt tư duy của trẻ, tổ chức cho trẻ 
thử nghiệm, sử dụng đồ dùng trực quan 
Xử lý tình huống sư phạm 
Tư liệu hóa các hoạt động sư phạm 
Kết thúc và củng cố kiến thức 
Đánh giá và điều chỉnh 

Nhóm kỹ năng 
phối hợp với 
trẻ và gia đình 

Lắng nghe, quan tâm đến trẻ  
Khuyến khích trẻ tham gia tích cực 
Trao đổi về chủ đề khám phá với phụ huynh 
Phụ huynh cùng tham gia hoạt động KPKH 
Trao đổi thường xuyên với phụ huynh 
Hướng dẫn phụ huynh phát triển hoạt động KPKH cho trẻ tại nhà 

Nhóm kỹ năng 
đánh giá việc 
tổ chức hoạt 
động KPKH 

Quan sát trẻ, nhận biết nhu cầu, hứng thú của trẻ 
Đánh giá mức độ đạt được của mục tiêu 
Đánh giá mức độ phù hợp của đồ dùng, học liệu khi hoạt động 
Đánh giá mức độ tham gia của trẻ 
Điều chỉnh kế hoạch hoạt động 

2.2.3. Hoạt động giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN 
a. Mục tiêu giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN 
Giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH nhằm rèn luyện các kỹ năng lựa chọn đề tài, xây 

dựng môi trường giáo dục, triển khai tổ chức hoạt động, phối hợp với trẻ và gia đình và đánh giá 
hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN. 

b. Nội dung giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên  
- Xác định mục tiêu, nội dung khám phá khoa học phù hợp với độ tuổi trẻ. 
- Thiết kế kế hoạch tổ chức hoạt động khám phá khoa học. 
- Tổ chức, hướng dẫn trẻ thực hiện hoạt động khám phá. 
- Xử lý tình huống sư phạm và điều chỉnh hoạt động. 
- Quan sát, đánh giá kết quả hoạt động của trẻ [10], [17]. 
c. Phương pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN  
Từ các nghiên cứu về phương pháp đào tạo giáo viên [5], [13], [18], [21] chúng tôi xác định 

phương pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên gồm: 
- Phương pháp giảng dạy tích cực kết hợp lý thuyết với thực hành. 
- Phương pháp mô phỏng – đóng vai trong đó sinh viên vào vai giáo viên, còn bạn học đóng 

vai trẻ. 
- Phương pháp học qua tình huống (dạy học tình huống) trong đó giảng viên đưa ra các tình 

huống sư phạm có thể xảy ra trong quá trình tổ chức hoạt động khám phá, yêu cầu sinh viên phân 
tích và đưa ra phương án xử lý. 
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- Phương pháp dự giờ – rút kinh nghiệm giờ dạy của giáo viên mầm non. 
- Phương pháp thực hành, thực tập sư phạm tại cơ sở mầm non. 
d. Hình thức giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN 
- Rèn luyện trong các học phần Phương pháp cho trẻ làm quen với môi trường xung quanh 

(D14MN), Môi trường và tổ chức hoạt động khám phá môi trường xung quanh cho trẻ mầm non 
(D15MN, LT6MN) và qua một số học phần khác. 

- Rèn luyện thông qua thực hành, thực tập tại cơ sở giáo dục mầm non. 
- Rèn luyện qua dự giờ – phân tích – rút kinh nghiệm. 
- Rèn luyện thông qua hội thi như “Hội thi nghiệp vụ nghề nghiệp” ... 
- Rèn luyện trong nghiên cứu khoa học và khóa luận tốt nghiệp.  
e. Phương tiện giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN 
- Phương tiện trực quan – trực tiếp như đồ dùng, đồ chơi khoa học (bộ thí nghiệm đơn giản); 

vật thật, mẫu vật... giúp sinh viên trải nghiệm trực tiếp như trẻ mầm non, từ đó rèn kỹ năng tổ chức 
quan sát, thao tác, đặt câu hỏi và gợi mở cho trẻ. 

- Phương tiện số và công nghệ thông tin: Video hoạt động KPKH, phim khoa học ngắn gọn 
minh họa hiện tượng thiên nhiên, sinh học...; mô hình 3D để minh họa hiện tượng khó thực hiện 
trực tiếp trong lớp mầm non... hỗ trợ sinh viên hình dung quy trình tổ chức hoạt động, đặc biệt với 
những hiện tượng khoa học khó hoặc nguy hiểm. 

- Phương tiện học liệu sư phạm như giáo trình, tài liệu chuyên ngành hướng dẫn tổ chức hoạt 
động KPKH như Cùng bé tập làm nhà khoa học (Vũ Thị Diệu Thuý - CB), Sử dụng trò chơi dân 
gian nhằm phát triển trí tuệ cho trẻ mẫu giáo (Vũ Thị Diệu Thuý – CB), tài liệu bài giảng Giáo 
dục STEAM trong GDMN (Trương Hải Yến); sách tranh, sách ảnh khoa học dành cho trẻ: vừa là 
học liệu, vừa là phương tiện dạy cách kể chuyện khoa học cho trẻ. 

- Phương tiện thực hành – trải nghiệm như phòng thực hành nghiệp vụ mầm non, góc thiên 
nhiên trong trường, hoạt động ngoại khóa tham quan môi trường xung quanh (Lớp D14MN1,2 và 
D15MN1,2 đi thực tế Vườn Quốc gia Cúc Phương), ... để gắn với trải nghiệm thực, tạo cơ hội để 
sinh viên rèn kỹ năng tổ chức hoạt động theo quy trình 5E, STEAM. 

- Phương tiện hỗ trợ đánh giá – phản hồi như rubric đánh giá thuyết trình, thực hành; video 
hoạt động giảng để sinh viên phân tích điểm mạnh, hạn chế của giờ dạy... 

Tóm lại, việc kết hợp linh hoạt phương tiện không chỉ giúp sinh viên nắm vững kỹ năng tổ 
chức hoạt động KPKH mà còn hình thành tư duy sáng tạo, khả năng thiết kế hoạt động theo hướng 
STEAM – đáp ứng yêu cầu đổi mới GDMN hiện nay. 

f. Đánh giá kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên ngành GDMN 
- Đánh giá các kỹ năng chuẩn bị tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên: lập kế hoạch, tạo 

môi trường giáo dục, phối hợp với trẻ và gia đình (lắng nghe, quan tâm nhu cầu khám phá của trẻ, 
phối hợp với phụ huynh chuẩn bị tổ chức hoạt động KPKH…).  

- Đánh giá các kỹ năng tổ chức thực hiện hoạt động KPKH của sinh viên: triển khai hoạt 
động KPKH, phối hợp với trẻ và gia đình (khuyến khích trẻ tham gia, tổ chức hoạt động KPKH 
cùng phụ huynh…) 

- Đánh giá kỹ năng nhận xét việc tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên: phối hợp với trẻ 
và gia đình (phản hồi và trao đổi thường xuyên với phụ huynh, đánh giá hoạt động KPKH). 

2.2.4. Các yếu tố ảnh hưởng đến giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên 
ngành GDMN gồm: 

- Chương trình đào tạo ngành GDMN tác động đến nội dung, phương pháp giảng dạy và tổ 
chức học tập, rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên. 

- Năng lực của đội ngũ giảng viên. 
- Cơ sở thực hành sư phạm thường xuyên và thực tập sư phạm. 
- Ý thức và khả năng tự rèn luyện của sinh viên.  
2.3. Thực trạng giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN 
2.3.1. Vài nét về đào tạo sinh viên ngành Giáo dục mầm non ở Trường Đại học Hoa Lư 
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Chương trình đào tạo (CTĐT) ngành Giáo dục mầm non (GDMN) trình độ Đại học gồm 135 
tín chỉ được sắp xếp theo tiến trình khoa học đảm bảo cho sinh viên được trang bị đầy đủ kiến 
thức, kĩ năng nghề nghiệp. CTĐT ngành Giáo dục mầm non đã và đang nhận được những phản 
hồi tích cực từ phía người học và đơn vị sử dụng lao động. Học phần Môi trường và tổ chức hoạt 
động khám phá MTXQ cho trẻ mầm non thuộc khối kiến thức chuyên ngành bắt buộc của CTĐT 
năm 2022, gồm 5 tín chỉ trong đó có 2 tín chỉ thuộc phần “Môi trường” do cán bộ giảng dạy thuộc 
Bộ môn Sinh học đảm nhiệm giảng dạy, 3 tín chỉ (2LT, 1TH) thuộc phần “tổ chức hoạt động khám 
phá MTXQ cho trẻ mầm non” do cán bộ giảng dạy thuộc Bộ môn Nghiệp vụ Mầm non thực hiện 
giảng dạy [20]. 

Sinh viên ngành GDMN chủ yếu là nữ trong độ tuổi từ 18 đến 22, phù hợp với yêu cầu của 
nghề nghiệp cần sự mềm mại, kiên nhẫn và yêu thương trẻ nhỏ. Phần lớn các em năng động, linh 
hoạt và động lực nghề nghiệp xuất phát từ tình yêu trẻ, mong muốn đóng góp vào sự nghiệp giáo 
dục trẻ, kỳ vọng về một công việc ổn định. Điều đó tạo động lực giúp các em thuận lợi tiếp thu 
kiến thức và kỹ năng nghề nghiệp. Tuy vậy, sinh viên cũng phải đối mặt với nhiều thách thức trong 
tương lai như: áp lực công việc cao, thu nhập còn thấp so với công sức bỏ ra; phụ huynh và xã hội 
kỳ vọng ngày càng cao, khoảng cách giữa lý thuyết và thực tiễn giáo dục trẻ. Do đó, giảng viên 
cần chú trọng phát triển các kỹ năng nghề nghiệp, trong đó có kỹ năng tổ chức các hoạt động 
KPKH, để sinh viên có thể thích ứng với hoạt động nghề nghiệp khi ra trường. 

2.3.2. Thực trạng kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên ngành GDMN 
a. Đối tượng, nội dung, phương pháp khảo sát:  
- Khảo sát nhận thức, tự đánh giá kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH; tự đánh giá những thuận 

lợi/khó khăn khi rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH; nguyện vọng của 131 sinh viên các 
lớp D14MN1,2; D15MN1,2 và LT6MNVLVH qua phiếu trưng cầu ý kiến. 

- Khảo sát kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của nhóm đối chứng là 18 sinh viên D14MN1 
(thuộc đoàn thực tập sư phạm tại Trường MN Khánh Cường và Khánh Thiện), nhóm thực nghiệm 
là 22 sinh viên lớp LT6MNVLVH. 

- Trao đổi ý kiến với giảng viên giảng dạy học phần “Môi trường và tổ chức hoạt động 
khám phá môi trường xung quanh cho trẻ mầm non” với lớp D15MN1,2; lớp D6LTMN VLVH; 
học phần “Phương pháp cho trẻ làm quen với môi trường xung quanh” với các lớp D14MN1,2 để 
làm rõ thực trạng rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên. 

b. Thời gian khảo sát: Tháng 12/2024 và tháng 01/2025 
c. Tiêu chí đánh giá kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên 
Tiêu chí 1: Có kỹ năng lập kế hoạch hoạt động cho trẻ mầm non KPKH  
- Lựa chọn nội dung khoa học gần gũi và phù hợp.  
- Xác định mục tiêu hoạt động rõ ràng, cụ thể, phù hợp với khả năng nhận thức của trẻ. 
- Lập kế hoạch hoạt động theo chuỗi trải nghiệm. 
- Dự đoán được tình huống sư phạm giả định và cách giải quyết, xử lý.  
- Dự kiến được cách đánh giá trong kế hoạch. 
Tiêu chí 2: Có kỹ năng tạo môi trường giáo dục cho trẻ KPKH  
- Lựa chọn và bố trí không gian phù hợp.  
- Lựa chọn và sắp xếp học liệu kích thích tư duy cho trẻ. 
- Tạo cơ hội cho trẻ trải nghiệm đa giác quan. 
- Biết thay đổi và làm mới môi trường giáo dục. 
- Có thể quan sát – điều chỉnh không gian theo tương tác của trẻ. 
Tiêu chí 3: Có kỹ năng triển khai hoạt động cho trẻ KPKH  
- Khởi động, khơi gợi được hứng thú cho trẻ. 
- Hướng dẫn trẻ khám phá đối tượng có hệ thống và có mục đích; đặt câu hỏi và dẫn dắt tư 

duy của trẻ; tổ chức cho trẻ thao tác, thử nghiệm; sử dụng đồ dùng, học liệu hiệu quả. 
- Xử lý tình huống sư phạm.  
- Tư liệu hóa các hoạt động sư phạm. 
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- Thực hiện được hoạt động kết thúc và củng cố kiến thức. 
- Có thể đánh giá quá trình trẻ KPKH và điều chỉnh linh hoạt.  
Tiêu chí 4: Có kỹ năng phối hợp với trẻ và gia đình 
- Lắng nghe và quan tâm đến trẻ. 
- Khuyến khích trẻ tham gia tích cực. 
- Chủ động trao đổi với phụ huynh về chủ đề khám phá. 
- Tổ chức hoạt động trải nghiệm có sự tham gia của phụ huynh. 
- Phản hồi và trao đổi thường xuyên với phụ huynh. 
- Hướng dẫn cha mẹ tiếp tục phát triển hoạt động tại nhà.  
Tiêu chí 5: Có kỹ năng đánh giá việc tổ chức hoạt động khám phá khoa học  
- Xác định được tiêu chí đánh giá. 
- Quan sát và ghi nhận hoạt động KPKH của trẻ.  
- Thu thập phản hồi từ trẻ và giáo viên hướng dẫn.  
- Tự đánh giá hoạt động của bản thân.  
- Có thể đề xuất điều chỉnh, cải tiến cho lần sau.  
Chúng tôi áp dụng thang Likert 5 mức độ, công thức: K=(n-1)/n=(5-1)/5=0,8 để xác định 

thang đánh giá kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên như trong bảng dưới đây: 
Bảng 1. Thang đánh giá kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH 

Mức độ Mô tả                                                           Điểm                                                                            Sau 1 tiêu chí Sau 5 tiêu chí 
Rất yếu Không thực hiện được hoặc thực hiện sai hoàn toàn 1 - < 1,8 5 - < 9 
Yếu Thực hiện chưa đầy đủ, nhiều sai sót 1,8 - < 2,6 9 - < 13 
Trung 
bình 

Thực hiện được phần lớn yêu cầu nhưng còn hạn 
chế về tính linh hoạt 2,6 - < 3,4 13 - < 17 

Khá Thực hiện tốt, đúng quy trình, có khả năng vận 
dụng tình huống 3,4 - < 4,2 17 - < 21 

Tốt Thực hiện thành thạo, sáng tạo, điều chỉnh linh hoạt 
theo tình huống sư phạm 4,2 - ≤ 5 21 - ≤ 25 

Mỗi nhóm sinh viên được đánh giá kỹ năng tổ chức 5 đề tài KPKH. 
d. Kết quả đánh giá thực trạng  
- Thực trạng nhận thức, tự đánh giá kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên 
Kết quả khảo sát qua Google forms cho thấy: Sinh viên đánh giá cao nhất về các kỹ năng 

triển khai hoạt động KPKH nhưng sinh viên còn hạn chế các kỹ năng Tư liệu hóa các hoạt động 
sư phạm và Đánh giá quá trình để điều chỉnh linh hoạt. Nhóm kỹ năng tạo môi trường giáo dục 
có thứ bậc trung bình là 10,8 nhưng thực tế các em còn nhiều hạn chế do không gian tập giảng là 
một phòng thực hành tại trường đại học, không thực sự phù hợp như lớp học ở trường mầm non. 
Nhóm kỹ năng lập kế hoạch tổ chức hoạt động KPKH được đánh giá ở bậc trung bình là 11,2; các 
em hạn chế kỹ năng Dự kiến tình huống sư phạm và cách giải quyết, tiếp đến là kỹ năng Dự kiến 
cách đánh giá trong kế hoạch. Nhóm kỹ năng đánh giá hoạt động KPKH, sinh viên hạn chế trong 
việc thu thập phản hồi từ trẻ; quan sát và ghi nhận hoạt động KPKH của trẻ. Nhóm kỹ năng hạn 
chế nhất của sinh viên là phối hợp với trẻ và gia đình, trong đó có kỹ năng Khuyến khích trẻ tham 
gia tích cực lại đạt điểm trung bình cao nhất (2,88 xếp bậc 1) nhưng hạn chế cả 4 kỹ năng phối 
hợp với gia đình trẻ. 

Sinh viên khẳng định việc tổ chức hoạt động KPKH tại Trường Đại học Hoa Lư đạt mức độ 
cao, điểm trung bình từ 2,82 đến 2,89. Sinh viên đã làm tốt các kỹ năng chuẩn bị (2,85 điểm), lập 
kế hoạch (2,85 đến 2,89 điểm) nhưng còn hạn chế hơn ở kỹ năng tư liệu hoá hoạt động giáo dục 
trẻ; phối hợp với phụ huynh của trẻ (2,82 điểm). 

Sinh viên xác định các yếu tố thuận lợi trong quá trình rèn luyện kỹ năng tổ chức các hoạt 
động KPKH gồm động lực học tập, kỹ năng giao tiếp, làm việc nhóm của sinh viên và sự hỗ trợ 
từ nhà trường (giảng viên nhiệt tình; chương trình đào tạo đề cao thực hành, cố vấn học tập rất có 
trách nhiệm…). Những yếu tố liên quan đến trải nghiệm thực tiễn như môi trường thực hành sư 
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phạm, cơ hội tiếp xúc với trẻ, với phụ huynh của trẻ còn hạn chế…, ảnh hưởng đến quá trình rèn 
luyện kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH. 1/3 số sinh viên tham gia khảo sát cho rằng nên tăng thời 
lượng thực hành để các em có thêm cơ hội rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH. 

- Thực trạng kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH sinh viên ngành Giáo dục Mầm non 
Bảng 2. Thực trạng kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH 

Mức  
Nhóm 

Rất yếu Yếu TB Khá Tốt 
X  ∂ SL % SL % SL % SL % SL % 

Đối chứng 0 0 2 11,11 9 50,00 6 33,33 1 5,56 15,85 3,27 
Thực nghiệm 0 0 8 36,36 8 36,36 6 27,27 0 0 14,31 2,50 

Bảng 2 thể hiện thực trạng kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên 2 nhóm như sau: 
Theo các mức độ phát triển kỹ năng, cả hai nhóm không có sinh viên ở mức rất yếu. Các kỹ 

năng của nhóm đối chứng tốt hơn. Nhóm đối chứng có tỷ lệ sinh viên mức yếu ít hơn nhóm thực 
nghiệm, có tỷ lệ sinh viên mức trung bình nhiều hơn nhóm thực nghiệm. Nhóm đối chứng còn có 
5,56% sinh viên đạt mức tốt mà nhóm thực nghiệm chưa có. Các kỹ năng lập kế hoạch và triển 
khai hoạt động KPKH của nhóm đối chứng đạt mức khá, cao hơn nhóm thực nghiệm và cao hơn 
các kỹ năng còn lại. Cả hai nhóm đều chưa thành thạo, thiếu linh hoạt khi thực hiện các kỹ năng 
phối hợp với gia đình trẻ trong đó nhóm đối chứng chủ yếu đạt 0 điểm ở kỹ năng tổ chức hoạt 
động có phụ huynh tham gia. Các nhóm kỹ năng tạo môi trường giáo dục, đánh giá việc tổ chức 
KPKH đều ở mức trung bình, trong đó nhóm đối chứng thực hiện các kỹ năng này linh hoạt hơn 
nhóm thực nghiệm. Sinh viên chưa tự tin thực hiện thói quen phản tư, phân tích kết quả hoạt động 
để điều chỉnh cho phù hợp. 

Điểm trung bình của cả hai nhóm đều nằm trong mức “trung bình” theo thang đánh giá. 
Nhóm đối chứng cao hơn nhóm thực nghiệm 1,54 điểm. Như vậy, sinh viên chưa đạt được độ 
thành thạo cần thiết và có sự khác biệt nhẹ giữa hai nhóm. 

Nhóm thực nghiệm có độ lệch chuẩn nhỏ hơn nhóm đối chứng là 0,77. Điều này cho thấy 
kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của nhóm thực nghiệm đồng đều và cùng hạn chế hơn nhóm 
đối chứng.  

Theo giá trị kiểm định, với nı = 18, 1X = 15,85, n2 = 22, 2X = 14,31; ∂1 = 3,27 và ∂2 = 2,50 
ta có T = 1,644. Theo bảng tra giá trị kiểm định với độ tin cậy 95%, với n = 18 thì Tα = 1,734; với 
n = 22 thì Tα = 1,717. Vậy T < Tα, có nghĩa là sự chênh lệch giữa hai nhóm không có giá trị kiểm 
định, kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên ở hai nhóm tương đương nhau, đều ở mức 
trung bình cận thấp theo thang đánh giá. 

Tóm lại, sinh viên chưa đạt mức thành thạo trong việc tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ mầm 
non. Kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH ở mức trung bình, nhóm kỹ năng phối hợp với trẻ và gia 
đình (nhất là các kỹ năng phối hợp với phụ huynh của trẻ) còn yếu. Các kỹ năng "kỹ thuật" như 
lập kế hoạch, triển khai thực hiện hoạt động KPKH có kết quả cao hơn. Các kỹ năng còn lại đều 
hạn chế hơn. Do vậy, để nâng cao kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên, giảng viên cần 
sử dụng các biện pháp tác động phù hợp hơn khi giảng dạy học phần Môi trường và tổ chức hoạt 
động khám phá môi trường xung quanh cho trẻ mầm non. 

- Thực trạng giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên 
+ Giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH trong học phần phương pháp bắt buộc. 
Khi giảng dạy học phần “Môi trường và tổ chức hoạt động khám phá môi trường xung quanh 

cho trẻ mầm non” với lớp D15MN1,2 và lớp D6LTMN VLVH; học phần “Phương pháp cho trẻ 
làm quen với môi trường xung quanh” với các lớp D14MN1,2, giảng viên rèn luyện kỹ năng tổ 
chức hoạt động KPKH theo trình tự: Giúp sinh viên tích luỹ kiến thức cơ bản về rèn luyện kỹ năng 
tổ chức hoạt động KPKH; giao nhiệm vụ, nội dung thực hành cho sinh viên từ buổi học trước để 
sinh viên có thời gian chuẩn bị; tổ chức cho sinh viên thực hành theo quy trình: (1) Giảng viên nêu 
nội dung thực hành, (2) Các sinh viên/nhóm sinh viên lần lượt tổ chức hoạt động thực hành, (3) 
Lớp theo dõi, xác định nội dung cần trao đổi, nhận xét, (4) Nhận xét, góp ý giờ dạy, người thực 
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hành phản hồi về nội dung cần trao đổi, (5) Giảng viên chính xác hóa thông tin, đánh giá bài thực 
hành, khuyến khích các SV nêu các ý tưởng mới, (6) Giảng viên ghi điểm bài thực hành của từng 
SV vào bảng điểm bộ phận. 

+ Giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH trong các học phần khác  
Học phần Thực hành sư phạm thường xuyên 2, sinh viên dự giờ, đánh giá hoạt động KPKH 

tại một số trường mầm non; lập kế hoạch, chuẩn bị đồ dùng, tập dạy theo nhóm tại Trường Đại 
học Hoa Lư. Giảng viên và cả lớp ghi chép, nhận xét, đánh giá. Giảng viên khuyến khích sinh viên 
nêu ý tưởng mới để phát huy hiệu quả giáo dục trẻ KPKH.  

Học phần Thực tập sư phạm 2, sinh viên lập kế hoạch và tổ chức hoạt động KPKH có sự 
hướng dẫn trực tiếp của giáo viên mầm non và có sự góp ý của giảng viên chuyên ngành. 

Với các học phần thuộc khối kiến thức chuyên ngành khác, giảng viên giao đề tài KPKH có 
liên quan cho sinh viên lập kế hoạch, tổ chức và đánh giá hoạt động KPKH theo trình tự như với 
học phần “Phương pháp cho trẻ làm quen với môi trường xung quanh”.  

Như vậy, sinh viên chưa thành thạo các kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho trẻ mầm non. 
Hạn chế này một phần do sinh viên chưa có nhiều kinh nghiệm trong việc lập kế hoạch, xây dựng 
môi trường giáo dục, triển khai hoạt động, phối hợp với trẻ và phụ huynh, đánh giá hoạt động 
KPKH. Mặt khác, giảng viên chưa thực sự chú trọng rèn luyện cho sinh viên một số kỹ năng như 
dự kiến tình huống sư phạm và xác định thông tin đánh giá trẻ trong kế hoạch hoạt động KPKH, 
xây dựng và sử dụng phiếu học tập, phối hợp với các giảng viên hoặc với giáo viên mầm non để 
định hướng ý tưởng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên, nhất là việc tổ chức hoạt động KPKH 
theo dự án giáo dục, ứng dụng STEAM trong GDMN. Bên cạnh đó, khi sinh viên tập giảng, giảng 
viên chưa chú ý khuyến khích sinh viên thực hiện kỹ năng tư liệu hóa các hoạt động giáo dục như 
lưu trữ và trưng bày phiếu học tập, chụp ảnh hoặc quay video hoạt động khám phá, hoạt động ứng 
dụng, sáng tạo của trẻ; chưa nhấn mạnh rèn kỹ năng đánh giá của sinh viên. Giảng viên cần sử 
dụng linh hoạt và phong phú các biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh 
viên, khi giảng dạy những học phần liên quan trong khối kiến thức giáo dục chuyên nghiệp của 
ngành GDMN. 

2.4. Biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên ngành GDMN 
2.4.1. Giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH qua hệ thống video tài liệu 
- Khai thác nguồn video hiện có về các hoạt động khám phá khoa học: thống kê nguồn video 

có sẵn trong kho tài liệu trực quan, phân loại video theo các loại tiết KPKH; giao nhiệm vụ cho 
sinh viên xem và nhận xét giờ KPKH trong mỗi video; thảo luận, nhận xét đánh giá từng hoạt động 
KPKH trên mỗi video. 

- Xây dựng bổ sung hệ thống video về các hoạt động KPKH cho trẻ theo hướng tiếp cận các 
phương pháp giáo dục mầm non hiện đại; trình chiếu trong giờ thực hành, thảo luận, nhận xét đánh 
giá, chia sẻ kinh nghiệm, định hướng cách cải thiện kỹ năng tổ chức cho trẻ KPKH; lưu trữ video 
trong kho dữ liệu để tiếp tục làm đồ dùng trực quan sử dụng cho các khoá đào tạo tiếp theo. 

2.4.2. Giáo dục kỹ năng xây dựng, xử lý tình huống sư phạm khi lập kế hoạch tổ chức hoạt 
động KPKH 

- Tổ chức cho sinh viên thảo luận về kỹ năng xây dựng và xử lý tình huống sư phạm, hướng 
dẫn sinh viên cách phân nhóm và nhận diện các loại tình huống thường gặp trong hoạt động KPKH. 

- Tổ chức cho sinh viên thực hành xây dựng tình huống. 
- Tổ chức cho sinh viên thảo luận về kỹ năng xây dựng và xử lý tình huống sư phạm, hướng 

dẫn sinh viên cách phân nhóm và nhận diện các loại tình huống thường gặp trong hoạt động KPKH, 
dự kiến một số tình huống có thể xảy ra ngay khi lập kế hoạch, ví dụ trẻ lựa chọn phương án khám 
phá chưa phù hợp dẫn đến thông tin thu được của việc khám phá chưa đúng... và cách giải quyết. 

- Tổ chức cho sinh viên trải nghiệm xử lý tình huống thật, cho sinh viên rút kinh nghiệm về 
cách giải quyết tình huống, đề xuất cách giải quyết khác tốt hơn… 

2.4.3. Giáo dục kỹ năng xây dựng phiếu học tập hỗ trợ tổ chức hoạt động KPKH 
- Thảo luận về cách xây dựng phiếu học tập. 
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- Hướng dẫn sinh viên thiết kế phiếu học tập: Xác định mục đích cụ thể; Lựa chọn nội dung 
và đối tượng phù hợp; Phác thảo cấu trúc phiếu; Thiết kế câu hỏi và gợi ý; Sử dụng hình ảnh và 
ký hiệu trực quan; Tạo không gian cho trẻ tương tác; Thử nghiệm và điều chỉnh phiếu. 

- Thực hành sử dụng phiếu học tập. 
- Phân tích, đánh giá và hoàn thiện phiếu. 
2.4.4. Giáo dục kỹ năng hoạt động nhóm khi tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên 
- Khởi tạo nhóm học tập. 
- Giao nhiệm vụ học tập theo nhóm để sinh viên lập kế hoạch, phân công nhiệm vụ thiết kế 

hoạt động, lựa chọn phương pháp tổ chức và xây dựng kế hoạch đánh giá. 
- Tổ chức thực hành nhóm – mô phỏng hoạt động KPKH. 
- Phân tích, phản hồi và điều chỉnh hoạt động nhóm. 
- Vận dụng kỹ năng nhóm trong thực tế sư phạm. 
2.4.5. Phối hợp hỗ trợ từ giảng viên và chuyên gia để hình thành ý tưởng tổ chức hoạt động 

KPKH cho sinh viên 
- Khởi động và định hướng ý tưởng tổ chức hoạt động KPKH theo chủ đề tự chọn. 
- Tổ chức buổi tư vấn – trao đổi chuyên sâu: Mời chuyên gia như giảng viên ngành Sinh học, 

các giáo viên mẫu giáo nhiều kinh nghiệm, chuyên gia giáo dục STEM…định hướng, góp ý sau 
khi sinh viên trình bày ý tưởng tổ chức KPKH. 

- Hướng dẫn hoàn thiện và xây dựng kế hoạch hoạt động. 
- Đánh giá và tổng kết. 
2.4.6. Hướng dẫn sinh viên tổ chức thực hiện hoạt động KPKH theo dự án 
- Thảo luận về tổ chức thực hiện hoạt động KPKH theo dự án. 
- Hướng dẫn xây dựng kế hoạch tổ chức hoạt động theo dự án. 
- Tổ chức thực hành mô phỏng hoạt động theo dự án. 
- Đánh giá và rút kinh nghiệm. 
2.4.7. Hướng dẫn sinh viên ứng dụng STEAM khi tổ chức thực hiện hoạt động KPKH 
- Thảo luận về giáo dục STEAM trong hoạt động KPKH. 
- Hướng dẫn xây dựng kế hoạch tổ chức hoạt động STEAM. 
- Thực hành mô phỏng tổ chức hoạt động STEAM. 
- Nhận xét, điều chỉnh và rút kinh nghiệm. 
2.4.8. Giáo dục kỹ năng tự đánh giá và đánh giá việc tổ chức hoạt động KPKH 
- Xây dựng khung tiêu chí đánh giá. 
- Hướng dẫn kỹ thuật tự đánh giá và đánh giá đồng đẳng. 
- Tổ chức hoạt động thực hành đánh giá. 
- Thảo luận – phản hồi – điều chỉnh. 
Các biện pháp giáo dục trên có mối quan hệ biện chứng trong đó 5 biện pháp đầu giúp sinh 

viên tự tin và thành thục hơn khi chuẩn bị thực hiện hoạt động KPKH. Các biện pháp 4, 6 và 7 
giúp sinh viên thành thục và linh hoạt hơn khi tổ chức hoạt động KPKH. Trong mỗi biện pháp, 
nhất là biện pháp 8 rèn luyện cho sinh viên kỹ năng đánh giá hoạt động KPKH để điều chỉnh kế 
hoạch và cách tổ chức cho phù hợp với thực tế khả năng của trẻ. Do vậy, sinh viên cần vận dụng 
linh hoạt các biện pháp khi tổ chức hoạt động KPKh cho trẻ mầm non. 

2.5. Kết quả thực nghiệm sư phạm 
Thực nghiệm từ tháng 02 đến hết tháng 03 năm 2025. Thực nghiệm nhằm kiểm tra tính hiệu 

quả và tính khả thi của các biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên. 
Kết quả thực nghiệm thể hiện như sau: 

Bảng 3. Kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH sau thực nghiệm 
Mức  

Nhóm 
Rất yếu Yếu TB Khá Tốt 

X  ∂ SL % SL % SL % SL % SL % 
Đối chứng 0 0 0 0 8 44,44 7 38,89 3 16,67 17,54 2,85 
Thực nghiệm 0 0 0 0 8 36,36 8 36,36 6 27,27 20,09 2,73 
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Bảng 3 thể hiện sự tiến bộ khi thực hiện các kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên 
2 nhóm như sau: 

2.5.1. So sánh nhóm thực nghiệm và nhóm đối chứng sau thực nghiệm 
Bảng 3 thể hiện sự tiến bộ khi thực hiện các kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của sinh viên 

2 nhóm như sau: 
a. Theo các mức độ phát triển kỹ năng: Cả hai nhóm không có sinh viên ở mức rất yếu và 

mức yếu. Tỷ lệ sinh viên mức trung bình và mức khá của nhóm thực nghiệm thấp hơn nhóm đối 
chứng nhưng tỷ lệ mức tốt của nhóm thực nghiệm cao hơn nhóm đối chứng.  

- Với các kỹ năng lập kế hoạch: nhóm thực nghiệm đạt 4,29 điểm, đạt mức tốt, còn nhóm 
đối chứng đạt mức khá. Từ sự hỗ trợ, định hướng của giảng viên phụ trách học phần và chuyên 
gia về giáo dục bảo vệ môi trường kết hợp với nguồn video hoạt động KPKH, sinh viên nhóm thực 
nghiệm đã thành thục hơn trong việc dự kiến tình huống sư phạm và cách giải quyết, dự kiến cách 
đánh giá trẻ trong kế hoạch. Sinh viên cũng biết phối hợp hoạt động khi thiết kế phiếu học tập cho 
trẻ quan sát, khám phá nước, các món ăn phổ biến của trẻ và một số cách phân nhóm quả theo 
hướng ứng dụng STEAM. Đặc biệt, nhóm thực nghiệm biết lập kế hoạch thực hiện dự án Bé lọc 
sạch nước trong đó phát huy năng lực giải quyết tình huống có vấn đề cho trẻ theo quy trình 5E 
với các hoạt động liên hoàn: khởi động dự án với hoạt động phân biệt nước sạch, nước bẩn; (2) 
khám phá dự án với các hoạt động: (1) quan sát nguồn nước xung quanh qua hoạt động ngoài trời, 
làm thí nghiệm “Nước qua lớp lọc” trong giờ KPKH, chơi trò chơi “Ai nhanh tay lọc nước sạch” 
ở hoạt động góc, trò chuyện với bác lao công về giữ nguồn nước sạch; (3) ứng dụng sáng tạo với 
hoạt động “Chế tạo máy lọc nước mini”, chia nhóm tạo hình “Giọt nước vui vẻ” và vận động theo 
nhạc “Giọt nước tí tách” trong hoạt động góc; (4) chia sẻ kết quả dự án qua triển lãm “Nước sạch 
của bé”; (5) mở rộng ý thức bảo vệ môi trường qua việc xây dựng góc tuyên truyền nước sạch... 

- Với các kỹ năng tạo môi trường cho trẻ KPKH: Cả nhóm thực nghiệm và nhóm đối chứng 
đều đạt loại khá, trong đó nhóm thực nghiệm có điểm trung bình cao hơn nhóm đối chứng là 0,14. 
Sinh viên tiến bộ rõ rệt ở các kỹ năng sắp xếp học liệu kích thích tư duy cho trẻ sử dụng đa giác quan 
khi KPKH. Các em phối hợp nhịp nhàng hơn khi tạo môi trường giáo dục trẻ, nhất là khi có sự gợi 
mở của giảng viên về việc tận dụng các yếu tố tự nhiên có sẵn trong khu vực phòng thực hành. 

- Với các kỹ năng triển khai hoạt động KPKH: Nhóm thực nghiệm đạt mức tốt với 4,47 
điểm. Các em thành thạo kỹ năng khơi gợi hứng thú hoạt động KPKH bằng cách giúp trẻ nhận ra 
tình huống có vấn đề, nêu các phương án giải quyết, chọn phương án mà nhóm trẻ cho là hợp lý 
nhất để thảo luận quy trình giải quyết vấn đề, dự kiến kết quả đạt được. Nhóm đối chứng thường 
chỉ khơi gợi hứng thú cho trẻ bằng trò chơi, vận động theo nhạc hoặc thăm quan mô hình, ví dụ 
tham quan cửa hàng hoa quả... mà chưa phát huy năng lực giải quyết vấn đề cho trẻ. Nhóm thực 
nghiệm cho trẻ được trải nghiệm khám phá, rút kinh nghiệm rồi chia sẻ kinh nghiệm, ứng dụng 
kinh nghiệm vào giải quyết tình huống mới. Đặc biệt, nhóm biết tư liệu hoá hoạt động sư phạm 
qua việc sử dụng biện pháp ghi chép thông tin khám phá của các nhóm trẻ, chụp ảnh hoặc quay 
video quá trình khám phá của trẻ và sử dụng để chính xác hoá thông tin trẻ chia sẻ; thể hiện ảnh, 
video ở góc tuyên truyền để phối hợp giáo dục trẻ với phụ huynh... Do vậy, kỹ năng phối hợp với 
trẻ và gia đình cũng tiến bộ hơn, đạt 3,52 điểm, cao hơn nhóm đối chứng 0,58 điểm. 

- Với các kỹ năng đánh giá việc tổ chức hoạt động KPKH, nhóm thực nghiệm cao hơn nhóm 
đối chứng 0,62 điểm, hai nhóm đều ở mức khá. Sinh viên tiến bộ hẳn ở kỹ năng quan sát và ghi 
nhận hoạt động KPKH của trẻ do tích cực ghi chép nhanh và chụp ảnh, quay video. Bên cạnh đó, 
sinh viên cũng tích cực, tự tin hơn khi nhận xét, đánh giá hoạt động KPKH do giáo viên mầm non 
hoặc bạn học tổ chức; đề xuất các phương án điều chỉnh, phát huy ưu điểm hoặc khắc phục hạn 
chế của giờ dự.  

b. Điểm trung bình của cả hai nhóm đều nằm trong mức khá theo thang đánh giá. Nhóm đối 
chứng thấp hơn nhóm thực nghiệm 2,55 điểm. Nhóm thực nghiệm có độ lệch chuẩn nhỏ hơn nhóm 
đối chứng là 0,12. Điều này cho thấy kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của nhóm thực nghiệm 
đồng đều và cùng tốt hơn nhóm đối chứng.  
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Theo giá trị kiểm định, với nı = 18, 1X = 17,54, n2 = 22, 2X = 20,09; ∂1 = 2,85 và ∂2 = 2,73 
ta có T = 2,870. Đối chiếu với bảng tra giá trị kiểm định với độ tin cậy 95% ta có: nới n = 18 thì 
Tα = 1,734; với n = 22 thì Tα = 1,717. Vậy T > Tα, có nghĩa là sự chênh lệch giữa nhóm thực 
nghiệm so với nhóm đối chứng có ý nghĩa kiểm định, kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của nhóm 
thực nghiệm tiến bộ tích cực hơn so với nhóm đối chứng. 

2.5.2. So sánh các nhóm trước và sau thực nghiệm  
- Nhóm đối chứng trước và sau thực nghiệm: Với n = 18, 1X = 15,85, 2X = 17,54; ∂1 = 3,27 

và ∂2 = 2,85 ta có T = 1,653. Đối chiếu với bảng tra giá trị kiểm định với độ tin cậy 95% ta có Tα 
= 1,734. Vậy T < Tα, có nghĩa là sự chênh lệch của nhóm đối chứng sau thực nghiệm so với trước 
thực nghiệm không có ý nghĩa kiểm định. 

- Nhóm thực nghiệm trước và sau thực nghiệm: Với n = 22, 1X = 14,31, 2X = 20,09; ∂1 = 
2,50 và ∂2 = 2,73 ta có T = 7,337. Đối chiếu với bảng tra giá trị kiểm định với độ tin cậy 95% ta 
có Tα = 1,717. Vậy T > Tα, có nghĩa là sự chênh lệch kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH của 
nhóm thực nghiệm sau thực nghiệm so với trước thực nghiệm có ý nghĩa kiểm định. 

Như vậy, kết quả khảo sát sau thực nghiệm bước đầu cho thấy biện pháp giáo dục kỹ 
năng tổ chức hoạt động KPKH đã góp phần tích cực trong việc nâng cao năng lực nghề nghiệp 
cho sinh viên, đặc biệt đối với các kỹ năng cốt lõi trong quá trình tổ chức hoạt động giáo dục 
KPKH cho trẻ mầm non. Điều này là cơ sở quan trọng để tiếp tục hoàn thiện chương trình đào 
tạo và phát triển các biện pháp sư phạm hiệu quả hơn trong thực tiễn giáo dục đại học. 

3. Kết luận 
Kết quả thực nghiệm cho thấy các biện pháp giáo dục kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH 

đã giúp sinh viên tiến bộ rõ rệt ở hầu hết các nhóm kỹ năng, đặc biệt là kỹ năng lập kế hoạch, 
triển khai hoạt động và tạo môi trường giáo dục. Việc tổ chức cho sinh viên được xem video 
giờ dạy, mô phỏng tình huống, thiết kế phiếu học tập, làm việc nhóm và thực hành theo dự án 
đã góp phần gắn lý thuyết với thực tiễn, tạo cơ hội để sinh viên rèn luyện năng lực phản tư, 
giao tiếp và xử lý tình huống sư phạm. Sự hỗ trợ trực tiếp từ giảng viên và chuyên gia cũng 
giúp sinh viên chủ động hơn trong lập kế hoạch và đánh giá hoạt động. Tuy nhiên, một số kỹ 
năng của sinh viên vẫn còn hạn chế, đặc biệt là kỹ năng phối hợp với phụ huynh và kỹ năng 
đánh giá hoạt động KPKH. Nguyên nhân chủ yếu do điều kiện thực hành còn hạn chế, sinh 
viên ít có cơ hội tiếp xúc trực tiếp với trẻ và phụ huynh trong môi trường giáo dục thực tế ở 
trường mầm non. 

So với các nghiên cứu trước đây vốn chỉ tập trung rèn luyện kỹ năng tổ chức hoặc kỹ 
năng kỹ thuật đơn lẻ, nghiên cứu này có điểm mới là xây dựng hệ thống biện pháp giáo dục 
đồng bộ, kết hợp rèn luyện kỹ năng cứng và kỹ năng mềm, đồng thời kiểm chứng thực nghiệm 
để khẳng định hiệu quả và tính khả thi trong đào tạo giáo viên mầm non theo hướng phát triển 
năng lực nghề nghiệp. Kết quả thực nghiệm bước đầu cho thấy việc áp dụng các biện pháp 
giáo dục phù hợp sẽ giúp sinh viên không chỉ nắm vững quy trình tổ chức hoạt động KPKH 
mà còn hình thành được phong cách nghề nghiệp tích cực, tự tin và sáng tạo hơn. Tuy vậy, 
nghiên cứu này còn hạn chế nhất định do chưa thực hiện thực nghiệm trên nhiều sinh viên, do 
vậy ít nhiều hạn chế tính khách quan của kết quả thực nghiệm. Trong nghiên cứu tiếp theo, tác 
giả thực nghiệm với nhiều sinh viên hơn để kiểm tra độ tin cậy và tính khả thi của các biện 
pháp giáo dục và điều chỉnh khi cần thiết cho phù hợp tình hình thực tiễn của nhà trường cũng 
như phù hợp với xu thế phát triển của ngành Giáo dục Mầm non. 

Từ kết quả nghiên cứu, tác giả mong muốn các giảng viên cần tích hợp nhiều hơn các 
biện pháp rèn luyện kỹ năng tổ chức hoạt động KPKH cho sinh viên khi thực hiện chương 
trình đào tạo; tăng cường thời lượng thực hành, thực tập và các hoạt động dự giờ – phản hồi; 
đồng thời phát triển cơ chế phối hợp chặt chẽ giữa giảng viên, chuyên gia và giáo viên mầm 
non trong quá trình hướng dẫn sinh viên rèn luyện kỹ năng nghề nghiệp. 
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