	UBND TỈNH NINH BÌNH
TRƯỜNG ĐẠI HỌC HOA LƯ
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
              Độc lập - Tự do - Hạnh phúc


LÝ LỊCH KHOA HỌC
I. LÝ LỊCH SƠ LƯỢC
Họ và tên: Đoàn Thị Thơm            Giới tính: Nữ
Ngày, tháng, năm sinh: 07/08/1984                       

Nơi sinh: Quê quán: Khánh hải - Yên khánh - Ninh Bình
Quê quán: Khánh hải - Yên khánh - Ninh Bình ; Dân tộc: Kinh
Học vị cao nhất: Thạc sĩ ; Năm, nước nhận học vị: 2014, Việt Nam 
Chức danh khoa học cao nhất: 
        Năm bổ nhiệm:

Chức vụ: Phụ trách môn giáo dục thể chất
Chỗ ở riêng hoặc địa chỉ liên lạc: Thôn Hậu - xã Ninh Nhất- TP Ninh Bình- Ninh Bình
Điện thoại cơ quan:                                             Điện thoại di động: 0972.259.440
Fax:                                        
                         E-mail: thomdhhl2007@gmail.com
II. QUÁ TRÌNH ĐÀO TẠO:

1. Đại học:

Hệ đào tạo: Giaó dục thể chất 

        


Thời gian đào tạo: từ tháng 09  năm 2003  đến tháng 06 năm 2007
Nơi đào tạo: Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh 
Ngành học: Giáo dục thể chất
Nước đào tạo: Việt Nam;    Năm tốt nghiệp: 2003
2. Thạc sĩ:

Thạc sĩ chuyên ngành: Giáo dục thể chất   
    Năm cấp bằng: 2014
Nơi đào tạo: Trường Đại học Thể dục thể thao Bắc Ninh 
3. Tiến sĩ:

Tiến sĩ chuyên ngành:             
                         Năm cấp bằng: 
Nơi đào tạo: 

Tên luận án: 

4. Ngoại ngữ: 1. Tiếng Anh, trình độ B

Mức độ sử dụng: 
   2. Tiếng Nga, trình độ 


Mức độ sử dụng:
III. QUÁ TRÌNH CÔNG TÁC CHUYÊN MÔN 
	Thời gian
	Nơi công tác
	Công việc đảm nhiệm

	9/2007 - 10/ 2017
	Trường Đại học Hoa Lư
	Giảng viên

	11/ 2017 đến nay 
	Trường Đại học Hoa Lư
	Giảng viên, phụ trách môn GDTC


IV. QUÁ TRÌNH NGHIÊN CỨU KHOA HỌC

1. Các đề tài nghiên cứu khoa học đã và đang tham gia

	TT
	Tên đề tài nghiên cứu
	Năm bắt đầu/ hoàn thành
	Đề tài cấp
	Trách nhiệm tham gia trong đề tài

	1
	Áp dụng bài tập trò chơi vận động trong dạy học giáo dục thể chất để giáo dục tố chất thể lực cho sinh viên
	2007 - 2009
	Bộ môn
	Thành viên

	2
	Tìm hiểu thực trạng học tập môn bóng đá cho sinh viên năm thứ 2 trường Đại học Hoa Lư
	2011
	Bộ môn
	Chủ đề tài

	3
	Một số giải pháp nhằm năng cao thể lực chung cho nữ sinh viên trường Đại học Hoa Lư
	2015 -2017
	Trường
	Thành viên

	4
	Biện pháp phát huy tính tích cực của sinh viên trường Đại học Hoa Lư luyện tập môn Điền Kinh
	2016
	Trường
	Thành viên

	5
	Một số trò chơi vận động nhằm góp phần nâng cao thể lực chung cho sinh viên  trường Đại học Hoa Lư
	2018
	Trường
	Chủ đề tài


2. Các công trình khoa học đã công bố

	TT
	Tên công trình
	Năm công bố
	Tên tạp chí
	Số tạp chí, trang

	1
	Giải pháp nâng cao chất lượng đội ngũ giảng viên giáo dục thể chất ở trường Đại học Hoa Lư
	2018
	Thiết bị giáo dục
	Số 175, trang 113

	2
	Hình thành và rèn luyện kỹ năng tự nghiên cứu cho sinh viên chuyên ngành giáo dục thể chất
	2018
	Giáo dục thủ đô
	Số 103, trang 26

	3
	Nâng cao chất lượng đào tạo chương trình văn hoá du lịch ở khoa xã hội - du lịch trường Đại học Hoa Lư
	2018
	Giáo dục và xã hội
	Số đặc biệt, trang 364

	4
	Tên sách: Hướng dẫn tự học  môn những nguyên lý cơ bản của chủ nghĩa MAC- LÊNIN
	 2017
	Chính trị Quốc gia
	Một đầu sách


                                                                                     Ninh Bình, ngày    tháng … năm 2019
	XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN

                         
	
	Người khai ký tên
Đoàn Thị Thơm
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